Nodarbibu cikli paredz vairakas savstarpé€ji saistitas

nodarbibas

1.cikls - SEVIS ATVESELOSANA AR DABIGAM METODEM

Datums Laiks Nodarbiba Vieta
£8.09.2024 10.00-16.00 »SEVIs atveseloéaina”ar dabigam ) o
24.09.2024 | 18.00-21.00 _ metodem”, Riga, Gertrudes icla
01.102024 | 18.00-21.00 Udens nozime un. atveseloSanas 33/35, 503 kab.
metodikas
,»Sevis atveselosana ar dabigam
12.10.2024 ) '10.00-16.00 me‘;odém” Riga, Gertriides iela
08.10.2024 1 18.00-21.00 Atveselo$anas me’ttodes ar 33;3,5 503.kab
15.19.2024 | 18.00-21.00 A, R
dziedéjosiem Skidumiem
26.10.2024 | 10.00-16.00 ,»Sevis atveseﬁoizina”ar dabigam e Gertndes il
22.10.2024 ) 18.00-21.00 Afirmaciju veIiI(Iii)éoalf:1 ll;l pielietosana. l3gg;3’5€ 5:)13 liz;e '
29.10.2024 | 18.00-21.00 _ Y T
Udens programmeésana
09.11.2024 | 10.00-16.00 »Sevis atveseloSana ar dabigam Riga, Gertriides iela
05.11.2024 | 18.00-21.00 metodém”, 33;3’5 503 kab
12.11.2024 | 18.00-21.00 Elposanas tehnikas un metodes T
23112024 | 10.00-16.00 ,»Sevis atveseﬁoizina”ar dabigam e Gertndes il
19.11.2024 1 18.00-21.00 Energétiskﬁsn:jp(:)glllla’s un masazas l3gg;3’5€ 533 liz;e '
26.11.2024 | 18.00-21.00 ; T
tehnikas
»Sevis atveseloSana ar dabigam
07.12.2024 | 10.00-16.00 metodém”, Riga, Gertrudes iela
03.12.2024 | 18.00-21.00 Specialu fizisko vingrinajumu 33/35, 503 kab.
apgisana
»Sevis atveseloSana ar dabigam
21.12.2024 | 10.00-16.00 metodém”, Riga, Gertrudes iela
10.12.2024 | 18.00-21.00 Paligieri¢u izmantoSana sevis 33/35, 503 .kab.
atveseloSana
»Sevis atveseloSana ar dabigam
04.01.2025 | 10.00-16.00 metodém”, Riga, Gertriides icla
07.01.2025 | 18.00-21.00 | Kermena attiriSana. Neatgriezeniska 3 3;3’5 503 kab
14.012025 | 18.00-21.00 svara korekcija T
18.01.2025 | 10.00-16.00 »SEVIS atvese%o(éizina”ar dabigam R Gertrides il
21.01.2025 |~ 18.00-21.00 Praktiskas dzmieed(i)nﬁe;l:m’as nodarbiba 13%;;3’56 SBI; li:;e '
28.01.2025 | 18.00-21.00 . . T
Diagnostika
01.02.2025 | 10.00-16.00 ,»Sevis atveseiozeina”ar dabigam e G
04022005 [ 8002100 | 1ty dyaimasanas 3335, S03kab.
11.02.2025 | 18.00-21.00 T

programmu izstrade




2. cikls — SOLIS UZ BRIVIBU

Datums Laiks Nodarbiba Vieta
15.02.2025 1 10.00 - 16.00 Garigums un garigums praksé
18.02.2025 | 18.00 — 21.00 Dguﬁﬁsms fn izge,a n;’tﬁ Riga, Gertriides iela
25.02.2025 | 18.00-21.00 L 33/35, 503 kab.
01.03 2025 | 10.00 - 16.00 Zinatnes sasniegumi Riga, Gertrudes iela
04.03.2025 | 18.00-21.00 Emocionalas brivibas tehnika 33/35, 503 kab.
11.03.2025 | 18.00 —21.00
15.03.2025 ) 10.00 - 16.00 Ciparu tehnikas atveselo$anai un
18.03.2025 | 18.00—21.00 P apstaklu harmoniz;':éanai Riga, Gertrudes iela
25.03.2025 | 18.00—-21.00 ) P N . . 33/35, 503 kab.
Pitagora psihomatricas sastadiSana
29.03.2025 1 10.00 - 16.00 Realitates radisana Riga, Gertriides iela
01.04.2025 | 18.00 -21.00 Veselibas un harmonijas programmu 33/3’5 503.kab
08.04.2025 | 18.00 — 21.00 MOnas prog > OT2-Kab:
sastadiSana




3. cikls — CELS PIE SEVIS

12.04.2025 | 10.00 — 16.00 ,Cels pie sevis”, Rica. Gertriides icla
15.04.2025 | 18.00—-21.00 Domas, prats, apzina 3g3;3,5 503 .kab
22.04.2025 | 18.00 -2020 ’ T
26.04.2025 | 10.00 — 16.00 L. . - .
29.04.2025 | 18.00 - 21.00 Cgel:‘tpllel Taead leg; gerstg;dl:;ela
06.05.2025 | 18.00—21.00 " g ’ R
10.05.2025 | 10.00 — 16.00 _ - - .
13.05.2025 | 18.00 — 21.00 ”Cii;f_stivés : R‘fg;gerstg;dl‘zsgela
20.05.2025 | 18.00 — 21.00 " > OT2-KaD:
24.05.2025 | 10.00 - 16.00
27.05.2025 | 18.00 —21.00 Cels pie sevis”, Riga, Gertrudes iela
03.06.2025 | 18.00—21.00 Laiks, Tagadnes izplatijums 33/35, 503 .kab.
07.06.2025 | 10.00 - 16.00 ) ) )
,»Cels pie sevis”, Riga, Gertrudes iela
10.06.2025 " 18.00 - 21.00 PienemSana, nepretosanas, atlaiSana | 33/35 5’03 kab
17.06.2025 | 18.00—21.00 | = " » 1P ’ > OT2-KAD:
21.06.2025 | 10.00 - 16.00 Cels bie sevis” Riga, Gertrtdes iela
01.07.2025 | 18.00 —21.00 Viezzl l;lspa aisn;iba 33/35, 503 kab.
08.07.2025 | 18.00 — 21.00 wms, apg
04.07.2025 | 10.00 - 16.00 - o _ .
22.07.2025 | 18.00 —21.00 ’ R
18.07.2025 | 10.00 — 16.00 ,Cels pie sevis”, Riga, Gertrudes icla
29.07.2025 | 18.00-21.00 Kvantu nobide, dziedinasana 33/35, 503 kab.
DISKUSIJAS
Datums Laiks Tema Vieta

e ) . Dziedinasana, kvantu nobide, ciparu Riga, Gertrudes iela

TreSdienas | 18:00 -21:00 rindas 33/35., 503 kab.




